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Portugal

1487 - A rainha D. Leonor cria as Misericordias, a primeira instituicdo publica de
beneficiéncia

1518 - Edicéo, por expressas ordens da rainha D. Leonor, do livro "O espelho de
Cristina™, uma traducéo adaptada do livro francés de Christine de Pisan "Le livre
des trois vertus™ (O livros das trés virtudes

1867 - Primeiro Cédigo Civil. Os direitos das mulheres tiveram progressos,
nomeadamente no que diz respeito a situacdo de esposas e de mées e a
administracdo de bens.

Abolicdo da pena de morte em Portugal.

1889 - Primeira mulher médica: Elisa Augusta da Conceicdo de Andrade -
Faculdade de Medicina de Lisboa.

1890 - E autorizado o acesso das raparigas aos liceus publicos.

Lei do Divércio: o divorcio é legal pela primeira vez. A lei ndo faz distin¢do entre
0s cdnjuges no que respeita aos motivos de divorcio e aos seus direitos sobre as
criancas

1910 - Novas disposicdes legais estabelecem a igualdade mulheres-homens no
casamento e filiacdo. O dever de submissdo das esposas aos seus maridos é
suprimido.

As consequéncias legais do adultério passam a ser iguais para as mulheres e 0s
homens. O acesso ao trabalho na administracdo publica é autorizado as mulheres.

Primeira mulher a votar - Aproveitando-se da omissao legal sobre o sexo do chefe
de familia, Carolina Beatriz Angelo - médica, viliva e mée de duas criancas- faz
prevalecer a sua condicdo de chefe de familia para depositar o seu voto nas elei¢des
para a Assembleia Constitucional. Em consequéncia, a lei foi modificada de forma a
estabelecer claramente que s6 os homens podem exercer o direito de voto.

Primeira mulher nomeada para um cargo na Universidade, Carolina Michaelis de
Vasconcelos (Filologia). E fundada a Associacgdo de Propaganda Feminina

A escola torna-se obrigatdria para criangas (meninas e meninos) de 7 a 11 anos
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1912 - Carolina Michaelis de Vasconcelos e Maria Amalia VVaz de Carvalho sdo
eleitas por mérito para a Academia de Ciéncias de Lisboa

1913 - Primeira mulher a possuir uma licenca em direito: Regina Quintanilha

1917 - E criada a "Cruzada de Mulheres Portuguesas" para apoiar a participacéo de
Portugal na Primeira Guerra Mundial

1918 - Um decreto lei autoriza as mulheres o exercicio da profissdo de advogada
1920 - E autorizado o acesso das raparigas aos liceus dos rapazes
1924 - Primeiro Congresso Feminista

1926 - Inicio do Estado Novo. As mulheres sdo autorizadas a ensinar em liceus
masculinos

1928 - Segundo Congresso Feminista

1931 - O direito de voto é concedido as mulheres com um grau universitario ou com
0 secundario concluido. Os homens podiam votar desde que soubessem ler e
escrever

1933 - Nova Constituicdo da Republica consagra a igualdade dos cidadaos perante a
lei, excepcdo feita as mulheres tendo em vista "as diferencas inerentes a natureza e
também os interesses da familia"

1935 - Pela primeira vez trés mulheres tém assento na Assembleia Nacional

1940 - Assinatura da Concordata entre Portugal e a Santa-Sé. Segundo as suas
disposicdes, os conjuges casados pela igreja catdlica jamais se poderdo divorciar

1946 - A lei eleitoral ¢ modificada. Pelo contrario a lei precedente, suspensa em
1931, as restrices ao direito de voto das mulheres sdo diminuidas, mas mantem na
mesma restricoes

1959 - As portuguesas casadas com estrangeiros podem manter a sua nacionalidade,
caso queiram

1967 - E elaborado um novo Cadigo Civil. Continua a estabelecer que o marido é o
chefe da familia e que ele tem o poder de tomar as decisdes relativas a vida marital
e as criancgas



Prof® Dr° Ideli R, Di Tizio

1968 - Sdo acordados direitos politicos iguais para mulheres e homens
independentemente dos lagcos matrimoniais, salvo para as mulheres o direito de
votar nas elei¢des autarquicas. As desigualdades persistem

1969 - O principio "a trabalho igual, salario igual” é introduzido na legislacdo
portuguesa

1970 - Criacdo do "Grupo de Trabalho sobre a Participacdo das Mulheres na Vida
Econdmica e Social", sob a presidéncia de Maria de Lourdes Pintassilgo

1971 - Primeira mulher no governo: Maria Teresa Lobo, Sub-secretaria de Estado
da Seguranca Social

1973 - A Comissdo para a Politica Social relativamente as Mulheres substitui e
continua o Grupo de Trabalho acima mencionado

1974 - Revolucéo do 25 de Abril. O regime autocratico é derrubado e substituido
por um regime democratico. As mulheres podem aceder pela primeira vez a
magistratura, ao servico diplomaético e a certas posi¢des na administracéo local, que
Ihes estavam interditas. S&o abolidas todas as restricdes ao direito ao voto

Primeira mulher ministra: Maria da Lourdes Pintasilgo, Ministra dos Assuntos
Sociais

1975 - Primeiras eleicdes livres. O artigo 24 da Concordata é emendado: 0s
casamentos catdlicos podem pedir o divorcio civil. A Comissao da Condi¢édo
Feminina substitui a Comisséo criada em 1973

1976 - E aprovado uma licenca de maternidade de 90 dias. Os servicos publicos de
salide colocam & disposicao consultas de planeamento familiar. E adoptada uma
nova Constitui¢do, que consagra a igualdade de mulheres e homens em todos 0s
dominios.

1977 - A Comissdo da Condicdo Feminina fica ligada ao Gabinete do Primeiro
Ministro e é dotada de um Conselho Consultivo onde as ONG's dos Direitos das
Mulheres podem ter assento

1978 - O Cadigo Civil é revisto segundo a nova lei da familia, os conjuges gozam
de direitos iguais. A dependéncia da esposa em relacdo ao marido € suprimida

1979 - Um decreto lei estabelece a igualdade mulheres/homens no emprego e no
trabalho. E criada uma "Comissao para a Igualdade no Trabalho e no Emprego”,
ligada ao Ministério do Trabalho, para supervisionar a aplicacdo deste decreto lei

Primeira mulher nomeada Primeira Ministra: Maria de Lourdes Pintasilgo
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1980 - Primeira mulher nomeada Governadora Civil: Mariana Calhau Perdigéo
(Evora)Portugal ratifica a "Convencdo das Nac¢des Unidas sobre a Eliminacédo da
Todas as Formas de Discriminagéo contra as Mulheres

1981 - Nova lei sobre a nacionalidade. Prevé um tratamento igual para os dois sexos

1983 - E revisto o Cadigo Penal. S&o introduzidas modificacdes e inovacdes no que
diz respeito a violéncia entre a mulher e marido ou sobre os menores, a falta de
apoio financeiro as criangas nascidas fora do casamento ou filhas/os de anteriores
unides, ao abandono do parceiro ou de criangas em perigo moral.

A prostituicdo deixa de ser punida, mas 0s que a encoragem, facilitem ou explorem
sdo punidos. O tréfico internacional da prostituicdo é também punido

1984 - A Assembleia da Republica aprova trés leis relativas a educacao sexual e
planeamento familiar (Lei 3/84), a proteccao da maternidade e da paternidade (Lei
4/74), ao aborto (Lei 6/84)

1987 - A Lei do Servico Militar é revista. Este € um dever universal. Contudo, "as
cidadas do sexo feminino™ estdo dispensadas deste dever salvo em regime de
voluntariado a regulamentar posteriormente

1991 - Criagédo da Comissdo para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres, que
substitui a Comissdo da Condicdo Feminina

1992 - O governo portugués denuncia a Convencao n° 89 da Organizacao
Internacional do Trabalho e, em consequéncia, a jornada de trabalho nocturno deixa
de ser proibida as mulheres, excepto durante a gravidez

1995 - O Cadigo Penal é novamente revisto. Paralelamente a outras medidas, o
maltrato e o abuso de menores, de deficientes ou de esposas, 0 rapto e a exploracao
sexual sdo punidos com penas acrescidas

A lei sobre a proteccdo da maternidade /paternidade € modificada e a licenca de
maternidade aumenta 8 dias: 98 dias

1996 - E nomeada uma Alta Comissaria para as Questdes da Promocéo da
Igualdade e da Familia

1997 - E desenvolvido um "Plano Global para a Igualdade de Oportunidades
Mulheres/Homens". S&o alargados os prazos em que o aborto, dentro de certas
condicGes, é legal.

A Constituicdo da Republica é revista. As alteracdes mais importantes sobre 0s
Direitos das Mulheres sdo o conceber a promocdo da Igualdade de Oportunidades
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entre Mulheres e Homens como uma das tarefas fundamentais do Estado e a
afirmacdo de que a igual participacdo politica das mulheres e dos homens deve ser
consumada

2000 - Criacdo de uma Pasta Ministerial para a Igualdade e sua extincdo em menos
de um ano



